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Diakonisches Werk
in Stadt und Landkreis Osnabrück
Lohstraße 9
49074 Osnabrück 

Telefon: (05 41) 9 40 49-530
E-Mail: info@dw-osl.de
Internet: www.dw-osl.de

Mutter-Kind-Gruppe

gemeinsam stark  !



Wir treffen uns... Teilnahme
... jeden Donnerstag

9.30 bis 11.00 Uhr

Integratives Beratungszentrum
Riemsloher Str. 5
49324 Melle
Tel. 05422 – 9400-80

Nach Absprache und freien Plätzen 
jederzeit möglich.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung erbeten 
im Integrativen Beratungszentrum
unter Tel.  05422 – 9400-80.

Beratungsstelle
Übernachtungsstelle

Mutter–Kind–Gruppe

Für junge Mütter bis 25 Jahre und ihre Kinder von 0 – 2 Jahre

Zusammen...

... quatschen, lachen und Spaß haben

... „Tipps und Tricks“ im Umgang 
mit den Kindern teilen

... spielen und singen

... Aus� üge machen

und vieles mehr.


