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Hausliche Gewalt geht durch alle Schichten

Gewaltim eigenen Heim hatviele Formen und viele Gesichter, aber es gehtimmer um Machtund Kontrolle - Schwangerschaft oft ein Ausloser

Von Beate Nakamura

Osnabriick (ON) — Das Spekt-
rum hauslicher Gewalt ist
breit: Beleidigung, Androhung
von Gewalt, soziale und finan-
zielle Kontrolle, Einsperren,
sexuelle Notigung, korperli-
che Gewalt. In der Offentlich-
keit werden als Ursachen oft
finanzielle Notlagen, Arbeits-
losigkeit oder Migrationshin-
tergrund vermutet, die Statis-
tiken belegen das aber nicht -
stattdessen zeichnetsich deut-
lich ab, dass sich das Phano-
men durch alle gesellschaftli-
chen Schichten durchzieht.
Nur dass es in den Einfamilien-
hidusern der Oberschicht oft
eher unerkannter bleibt, wie
die Experten wissen. Klar ist
allerdings eins: Bei hiuslicher
Gewalt geht es immer um
Macht und um Kontrolle.

Alle 2,5 Tage stirbt in
Deutschland eine Frau an den
direkten Folgen hduslicher Ge-
walt. 1150 Fille von hausli-
cher Gewalt gab es 2017 in
Stadt und Landkreis Osna-
briick. Alarmsignale werden
nicht rechtzeitig ernst genom-
men. Dabei gibt es in und um
Osnabriick ein professionelles
System bestehend aus Hilfsan-
geboten fiir Betroffene sowie
Aufklarungs- und Praventions-
angeboten. Die ON-Weih-
nachtsaktion ,Gemeinsam ge-
gen hdusliche Gewalt” will
diese Projekte unterstiitzen
und das Thema aus der Tabu-
zone holen. Dabei konnen
auch Sie helfen!

+Es gibt keinen nachweisli-
chen Zusammenhang zwi-
schen der sozialen Schicht
oder der ethnischen Herkunft
und dem Auftreten von hausli-
cher Gewalt. Zu uns kommen
betroffene Frauen aus allen
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Schichten, Berufen und Kultu-
ren”, betont Kornelia Krieger,
Projektleiterin der Beratungs-
und Interventionsstelle bei
hauslicher Gewalt (BISS) in der

.
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Hausliche Gewalt muss nicht unbedingt mit korperlicher Gewalt einhergehen, auch wenn das oft der Fall ist—aber alleine schon das Einschiichtern von Menschen,

das Ausiiben von Druck und das Aufbauen eines Kontrollsystems konnen Formen von Gewalt sein.

Stadt Osnabriick und zugleich
Leiterin der Frauenberatungs-
stelle.

Es gebe allerdings Faktoren,
die hdusliche Gewalt beglinsti-
gen, wie Stress, Existenzangs-
te, Alkohol- und Drogenprob-
leme oder psychische Erkran-
kungen. ,Aber ob der Tater
Stress hat, weil er Uberstunden
am FlieBband macht oder weil
er als Chefarzt im Dauerein-
satz ist, spielt keine Rolle.” Un-
terschiede gebe es jedoch bei
den Konsequenzen: ,In ein-
kommensschwachen Gegen-
den kommt hdufiger die Polizei
zum FEinsatz, wohlhabende
Frauen gehen eher fiir einige
Tage ins Hotel, um das Bild der
heilen Familie nicht zu zersto-
ren.” Zudem dringen Fille von
hauslicher Gewalt in diesen
Milieus seltener nach aufen:
,Im freistehenden Einfamilien-
haus bekommen Nachbarn
viel weniger mitals im Mehrfa-
milienhaus in der Stadt.”

Neben den genannten Fak-
toren, hdufe sich hdusliche Ge-
walt auch in Lebenssituatio-
nen, von denen man dies auf
den ersten Blick nicht vermute,
erkldrt Kriminalhauptkommis-
sarin Monika Holtkamp von
der Polizeiinspektion Osna-
briick, zustandig fir die Pra-
ventionsarbeit im  Bereich
hausliche  Gewalt:  ,Eine
Schwangerschaft aber auch ei-
ne Trennung sind solche Situa-
tionen, die wir als Risikofakto-
ren bei unserer Bewertung ein-
stufen, wenn wir einen Fall be-
arbeiten.” Kornelia Krieger er-
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Krieger.

klart die Grinde: ,Bei hausli-
cher Gewalt geht es immer um
Macht und Kontrolle. Eine
Schwangerschaft der Partnerin
empfinden viele Mdnner als
Kontrollverlust, da sie auf das,
was im Korper der Frau passiert
keinen Einfluss mehr haben.
Einige fiihlen sich durch das
Baby zurlickgesetzt.”

Im Fall einer Trennung ent-
zieht sich die Frau dann der
Macht des Mannes — und wird
oft dafiir ,bestraft’. ,In 320 Fal-
len unserer Statistik war der Ta-
ter der Ex-Partner des Opfers”,
sagt die Polizistin. Ursachlich
fur hausliche Gewalt seien tra-
ditionelle Rollenbilder und
eingespielte Muster in unserer
Gesellschaft und in der Bezie-
hung: ,Wenn eine Frau mehr
Geld verdient als ihr Mann,
will dieser sein Verstindnis
vom Gleichgewicht der Macht
herstellen”, nennt Kornelia
Krieger ein Beispiel. Hinzu
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kommen individuelle Erfah-
rungen: ,Wer in der Kindheit
Zeuge von hduslicher Gewalt
wird und Gewalt als Problem-
l6sung erlernt, tbernimmt die-
se Erfahrung in den eigenen
Beziehungen — als Titer aber
auchals Opfer.”

In der tiberwiegenden Zahl
der Félle seien deshalb Manner
die Tater und Frauen die Opfer:
,Bei 1150 Fillen, die wir2017
in Stadt und Landkreis Osna-
briick zu verzeichnen hatten,
waren in 1002 Fillen die Tater
mannlich, 946 Opfer waren
Frauen”, sagt Kornelia Krieger.
Deshalb sei es gut und wichtig,
dass es in Stadt und Landkreis
ein enges Netzwerk aus Opfer-
schutz, Taterarbeit und Pra-
vention gebe, sind sich Monika
Holtkamp und Kornelia Krie-
ger einig: ,Nur so kbnnen wir
durch Aufklarungsarbeit schon
junge Menschen sensibilisie-
ren, damit sie gar nicht in Ge-

waltmuster verfallen, aber
auch Opfern und Tatern hel-
fen, die Gewaltspirale =zu
durchbrechen und Wege zu
gewaltfreien  Partnerschaften
zufinden.”

Hausliche Gewaltfindetden
Angaben der in Osnabriick ta-
tigen Sozialarbeiterin und De-
eskalationstrainerin ~ Andrea
Gebbe in erster Linie statt zwi-
schen erwachsenen Men-
schen, die in einer nahen Be-
ziehung zueinander stehen
oder zueinander gestanden
haben. Die Kinder sind in die-
ser Definition nicht mit inbe-
griffen, sind aber natirlich im-
mer mit betroffen — denn Ge-
walt gegen die Kleinsten wird
unter der Kategorie der Kindes-
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misshandlung  zusammenge-
fasst.

In der Region Osnabriick
gibt es in Sachen hauslicher
Gewalt eine Zusammenarbeit
der Institutionen und Hilfsein-
richtungen, die in dieser Form
vielleicht einmalig ist. Aber die
Einrichtungen sind auf Unter-
stlitzung angewiesen. Hier will
die  ON-Weihnachtsaktion
helfen: Jeweils zu einem Drit-
tel wird das gespendete Geld
benutzt fiir den Schutz der Op-
fer, fir die Arbeit mit den Ta-
tern und flr die notige Aufkla-
rungsarbeit. Die ON werden in
den kommenden Wochen die
vernetzten Angebote vorstel-
len und bitten alle Leser, die
Aktion zu unterstiitzen!

Zugfahrt
fir guten

Zweck

Osnabriick (eb) — Die
Weihnachtsmarkte in Aa-
chen und Diiren stehen
jetztals Ziele auf dem Plan
bei den ,Reisefreunden
Holzlokomotive”, die
auch in diesem Jahr mit ih-
ren Ausflugsfahrten per
Bahn die Weihnachtsakti-
on der ON unterstiitzen:
Barbarossaleuchter, Mari-
enschrein, Krénungsstuhl
und Karlsbiiste machen
den Aachener Dom so se-
henswert- auch das histo-
rische Rathaus ist beach-
tenswert. Und an vielen
Ecken werden handgefer-
tigte Lebkuchen angebo-
ten. Ins vorweihnachtliche
Aachen begleiten die Rei-
sefreunde Holzlokomoti-
veam 24.11. (Samstag) ei-
nen Ausflug mit der Bahn
fur jedermann. Rund 4
Stunden freie Zeit stehen
am Zielort zur Verfligung.
Aufdem Hinweg gibtes ei-
nen Abstecher zum Weih-
nachtsmarkt in die Anna-
kirchstadt Duiren. Start Os-
nabriick Hbf 7 Uhr, Riick-
kehr 22.45 Uhr. Vom Teil-
nahmebeitrag (25 Euro)
gehen 2 Euro an die ON-
Weihnachtsaktion ,Ge-
meinsam gegen hdusliche
Gewalt”. Infos und An-
meldung nur am Montag
und Donnerstag von 19
bis 21 Uhrunter Tel. 0541/
23969 und Tel. 01575/
5146071.

Osnabrick
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BITTE HELFEN SIE MIT!

Bitte tiberweisen Sie lhre Spenden auf das ON-Konto bei der Sparkasse

DE82 2655 0105 0000 0247 11
NOLADE22
Kennwort: Gemeinsam gegen hausliche Gewalt

Wir mochten das Thema hiusliche Gewalt aus der Tabuzone heraus-
holen. Ihre Spenden tragen Sie dazu bei, dass Hilfsangebote aus-
gebaut werden und nétige Aufklarung friihzeitig stattfinden kann!

Spender, die nicht genannt werden wollen: Bitte ,Keine Veriffentlichung” bei der Uberweisung

erginzen. Spendenquittungen (ab 50 Euro) werden am Ende der Aktion von der Diakonie
Osnabriick ausgestellt, hierfiir bitte unbedingt vollstandige Anschrift bei der Uberweisung angeben!




