
        Weitere Infos:

TN-Mindestanzahl: 4 Personen
Kursgebühr pro Person: 112€
Rückmeldung bitte bis zum
08.03.2025

Von Kolleg*innen für Kolleg*innen: 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Ihr habt Lust, mit dem Rudern
anzufangen oder wollt diese Sportart
einfach mal kennenlernen? Dann ist der
Kurs vom Osnabrücker Ruderverein für
Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse
genau das Richtige für euch!
Unsere Kollegin Eva Möhlenkamp
übernimmt gerne ein Boot mir vier
Kolleg*innen, sozusagen ein
"Diakonieboot".

Wo und wann?

18.03.2025 – 20.05.2025 
(8 Termine, immer dienstags)

Uhrzeit: 17.30 Uhr, am Steg

Adresse: Glückaufstraße 16,
49090 Osnabrück

Euer Interesse ist geweckt? 
Dann meldet euch bitte direkt 
beim OS Ruderverein an und 
nennt Evas Namen: 
https://www.orv.de/rudern/ausbildung/

Eva Möhlenkamp freut  sich schon auf Euch!

Ruderkurs

Viel Spaß und Beste Grüße!

Janka Mergel

https://www.orv.de/rudern/ausbildung/

